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附件 1

新时代“红领巾讲解员”招募及讲解比赛方案

为全面提升课外素质教育，发挥博物馆第二课堂功能，推进

创新素养教育由课堂教学向课后教育延伸，增强辖区青少年爱

党、爱国、爱家乡的情怀，促进青少年综合素质教育全面提升，

开展新时代“红领巾讲解员”招募、讲解比赛活动，现将详情公告

如下：

一、招募

（一）招募对象、人数及条件

招募对象：中卫市沙坡头区各中小学生

招募人数：55名（祥见附表）

招募条件：

1.品貌端正，身心健康，普通话发音标准、吐字清晰，责任

心强，具有团队意识和奉献精神，遵纪守法，服从组织安排，有

较强的沟通能力；

2.热心社会公益事业，有志于传播家乡历史文化，愿意利用

自己的课外时间无偿为公众提供讲解、咨询和公共教育服务；

3.对讲解、对党史有兴趣，能在课外时间来馆服务，有固定

的可支配时间，能定时、定量地完成博物馆讲解工作，即每周 1

次，每次不少于 2小时的服务时长；

4.参加招募、培训、讲解服务等过程中必须有家长全程负责
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接送，确保路途安全。

（二）招募流程

1.报名

报名时间截至 8月 5日。关注中卫博物馆微信公众号招募公

告下载红领巾讲解员报名表，认真填写报名表上各项资料，发送

至邮箱：zwswwgls@163.com

2.培训

面试合格后，参加中卫博物馆组织的红领巾讲解员岗前培训。

3.考核上岗

完成培训并通过实地讲解考核后，在市博物馆实践讲解。

4.工作时间

工作日：周二——周日 8：30——17：00

二、比赛

（一）比赛对象、人数及条件

1.比赛对象：培训考核通过的红领巾讲解员。

2.比赛内容及要求：围绕中卫传统文化讲解，要求主题鲜明、

用词规范、语音标准、讲解生动。

（二）比赛流程

1.比赛准备：讲解时长控制在 4--6分钟之内，使用普通话，

要求语言清晰、流畅，可配制字幕，可采用视频、音效、PPT、

Flash等形式配合主题内容的讲解。视频格式为MP4，分辨率不

低于 1280*720，视频画面干净，不带角标、台标、水印或者LOGO；
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2.比赛时间为 2022 年 10 月 13 日，比赛地点设在中卫博物

馆报告厅，联系人孙学茹，联系电话 7654861；

3.奖项设置：一等奖 2名；二等奖 4名；三等奖 8名，另设

优秀奖及指导教师奖，颁发获奖证书。

三、工作要求

各学校安排专人负责，每个学校至少一名讲解员参加，引导

和激励广大中小学少先队员积极性、创造性地参与此次讲解活

动，增强活动的吸引力和实效性。

四、注意事项

（一）须在报名时间内提交招募报名表；

（二）通过审核的讲解员，需自行调整好个人时间，按时参

加线下培训授课和线下实践活动。如有特殊原因实属不能参加，

家长需提前致电告知；

（三）咨询电话：0955-7012643；
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新时代“红领巾讲解员”名额分配表

序号 学 校 名额数量 备 注

1 中卫一小 3

2 中卫二小 3

3 中卫三小 3

4 中卫四小 3

5 中卫五小 3

6 中卫六小 3

7 中卫七小 3

8 中卫八小 3

9 中卫九小 3

10 中卫十小 3

11 中卫十一小 3

12 中卫十二小 3

13 中卫二中 2

14 中卫三中 2

15 中卫四中 2

16 中卫五中 2

17 中卫六中 2

18 中卫七中 2

19 中卫八中 2

20 中卫九中 2

21 中卫市职业技术学校 3

合计 55人
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“红领巾讲解员”报名表

学校名称：（学校名称加盖公章） 学校联系人： 联系电话：

序号
讲解员

姓名

年级及

班级
家庭住址

监护人

姓名

监护人

电话

辅导教师及

联系电话
备 注

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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